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A projekt az Európai Unió támogatásával,  
az Európai Szociális Alap
társfinanszírozásával valósul meg.

Egészség-program indul az Erste Leasingnél

Közel 10 millió forintos TÁMOP támogatásból indul egészségre nevelô és szemléletformáló életmódprogram a lízingcégnél. 

Budapest, 2010. május 31. – A Társadalmi Megújulás Operatív Program (TÁMOP) keretében nyert közel 10 millió forintos 
összegbôl egészségre nevelô és szemléletformáló életmódprogramot indít az Erste Leasing Autófinanszírozási Zrt. A projekt 
célja a szervezetben dolgozók egészségének megôrzése, javítása. A program az Európai Unió támogatásával, az Európai 
Szociális Alap társfinanszírozásával valósul meg. 

Az Erste Leasing Autófinanszírozási Zrt. egészségfejlesztési programjának célja, hogy egészséges és hatékony szervezetet 
hozzon létre azáltal, hogy munkavállalói egészségtudatosan, fizikailag és pszichésen is harmonikus életet éljenek.

Megyeri István, a cég elnök-vezérigazgatója elmondta: az Erste Leasing a munkához és a teljesítmény-elvárásokhoz kötôdô 
stressz, a mozgásszegény életmód és az egészségtelen táplálkozás rossz élettani hatásait szeretné enyhíteni a pályázaton 
elnyert összegbôl megvalósuló programok segítségével. Az egészségre nevelô és szemléletformáló életmódprogramokkal 
növelni kívánják a munkavállalók egészségtudatosságát, ezzel segítve ôket az egészségük hosszú távú megôrzésében.

Az Erste Leasing Autófinanszírozási Zrt. a pályázat keretében rendszeres testmozgást elôsegítô szabadidôs tevékenységeket, 
és a lelki egészség védelmére, megôrzésére irányuló programokat éppúgy szervez munkatársai számára, mint például egész-
séges táplálkozás és energiaegyensúly támogató eseményeket, programokat.
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